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Synopsis

No CreerAjn En Ti, Pero Cuando Uses Estas Habilidades... Pasan tus dA as y necesitas Hacer
MAjs... en menos tiempo. & ¢ Te gustarA aA aumentar tu ProductividadA para completar tu
montaA a de asuntos pendientes. 4 ¢ Te gustarA aA aumentar tu ProductividadA para tener un
buen sueldo o un negocio prA spero para toda la vida.a ¢ Te gustarA aA aumentar tu
Productividad para tener mAjs tiempo libre... yA al mismo tiempo conseguir tus objetivos.Pero el
trabajo te invade y no puedes acabar tus proyectos... Ajy menos aA°n empezar nuevos!

TeA encantarA a encontrar un mA®Gtodo para conseguir todo lo que te propones.Lo intentas, pero
noA es fAjcil. Quieres progresar pero... Ajno sabes cA mo!A A;Te GustarA an unas Sencillas
Instrucciones Paso-a-Paso paraA Aumentar tu Productividad, Conseguir Tus Metas, y Tener MAjs
Tiempo Libre? Tranquilo, no estAjs solo. Te darA® lasA herramientas paraA disparar tu
Productividad y salir de tu actualA sobrecargaA total de trabajo que han utilizado muchos con
AGxito. DescubrirAjs:a ¢ 6 Pasos RAjpidos para Doblar tu Tiempoa ¢ Un mA®Gtodo para
deshacerte del papeleo & ¢ CA mo lanzarte a lo que te da miedo... y acabarlo (agarrarAjs por fin el
"Toro por los Cuernos")a ¢ La Trampa que debes evitar para ser el mAjs productivo (ante la duda
trabaja como si fuera el A%ltimo dA a antes de vacaciones) Se acabA |a falta de tiempo. Se acabA
ir corriendo a todas partes y terminar de milagro. ConseguirAjs tambiA©n:a ¢ La manera fAcil de
manejar las crisis y que no afecten a tu productividada ¢ Un truco para ganar una semana extra al
aA o (sA lo por eso merece la pena)a ¢ Un mAGtodo para organizarte y no perder tiempo
buscando. Por fin todo a manoPrimero conseguirAjs despejar tu mesa de papeles y de horribles
asuntos pendientes. Luego completarAjs un proyecto importante, luego otro mAjs en menos
tiempo... Y luego pedirAjs mAijs responsabilidades, que por supuesto te darAjn. Y llegarA;j tu primer
ascenso con su aumento de sueldo... y a ese le seguirAjn mAijs. SabrAjs tambiA©n:a ¢ CA mo
rodearte de los mAjs productivosa ¢ CA mo diseA ar el plan que te llevarAj lejosa ¢ CA mo
trabajar en lo que te guste... y aumentar asA mAjs tu productividada ¢ Tu SOLUCIA“N 104 ¢ La
manera rAjpida de conseguir Autodisciplina A; Te has dado cuenta de que los mAjs listos del
colegio no han triunfado en la vida? AjPero sA los productivos!Te comprometerAijs con la
Excelencia y te ganarAis la reputaciA n del mAjs productivo. AQuA van mAjs herramientas que
descubrirAjs:a ¢ CA mo hacer para que los fracasos te hagan mAjs productivoa ¢ CA mo ser el
mAis perseverantea ¢ PorquA®© los Millonarios son los mAijs productivos (Y no es lo se cree)a ¢
Las ventajas productivas de pensar a largo plazo & ¢ CA mo convertirte en un maestro de la
persuasiA n para conseguir tus metasa ¢ Un MAGtodo Definitivo para ser el mAjs productivo: (Una

pista: Se trata de no parar hasta terminar lo mAjs importante) & ¢ Y mucho mAjs Son mAGtodos



probados que funcionan.Imagina cuando llegue el gran proyecto que mejorarAj tu vida y lo
terminares rAjpidamente. Sobre el Autor:Yo antes tenA a una sobrecarga de trabajo increA ble, no
llegaba nunca donde querA a. Odiaba escuchar el timbre del telAGfono.Hasta que no pude mAjs y
leA durante 3 aA os todo lo que pude sobre Productividad Personal, casi 500 horas en la
biblioteca devorando libros. AjY los mAGtodos funcionaban!Luego escribA varios libros para
mejorar la Productividad, la Memoria y la GestiA n del Tiempo para que tA° tambiA®n

puedas.AjVuelve arriba, haz Click en el botA n de comprar y benefA ciate HOY!
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Customer Reviews

Este libro es para los que estAjn saturados con demasiadas cosas que hacer y muy poco tiempo.
Es para los que sienten que estAjn fallando en algo importante.David Valois te dice exactamente
cA mo disciplinarte para conseguirlo todo. SerAj como aquella vez que todo parecA a sin esfuerzo
y progresaste sin parar.Su concepto clave es que puedes triplicar tu productividad sin mucho
esfuerzo. El libro cubre como tener mAijs energA a, trabajar mAjs rAjpido y conseguir mAijs con
menos esfuerzo. TA? controlando tu vida.EstA; estructurado en dos partes. La primera te da una
base con mA©todos sA lidos para producir mAijs y la segunda cA mo acelerarlos. Incluye todo tipo
de consejos y casos reales que te ayudarAjn.Como buen coacher, David da varias posibilidades

para que tengas una soluciA n que se adapte justo a ti. Lo describe todo con casos que han



funcionado.Esto es lo que mAjs me ha gustado:-El mAGtodo paso a paso para planificar-Descubrir
cA mo cometer errores mejorarA| tu productividad-Los 9 Trucos para aumentar tu energA a-CA mo
saber quA®© hacer en cada momento para ser mAjs productivo. (Piensa como si maA ana tuvieras
vacaciones)-El mA®Gtodo para agrupar tareas con el que ganas varios dA as extraCon esto verAjs
el enorme potencial que puedes tener. La productividad no es una ciencia imposible, es sentido
comA?®n con algo de disciplina.Descubres que la clave es enfocarte siempre en lo importante.
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